Погоджено: ____________                                                             Затверджую:________________

Тітенко Т.В.                                                                                     Пащенко В.Г.
Заступник директора з навчальної частини                                                       Директор школи
                    Вступ до проблеми біорізноманіття
11 клас
(17 год. 1 год на тиждень)
	№ п/п
	Дата
	Тема
	Д/з

	Вступ(1 год)

	1.
	
	Біорізноманіття як сукупність життя. Структура та рівні біорізноманіття.
Прогрес та біологічне різноманіття.
	

	Закономірності видового різноманіття(2 год)

	2.
	
	П’ять головних закономірностей видового різноманіття, що передбачають
існування залежності між кількісними показниками угрупування, продуктивністю середовища, стійкістю угрупування, негативними міжвидовими взаєминами( вибіркове хижацтво)
	

	3
	
	Розв’язування вправ з популяційної екології( коливання чисельності популяції з урахуванням взаємовідносин «хижак - жертва», «хижак – паразит»)
	

	Історія розвитку життя на землі – ключ до розуміння сучасної картини біорізноманіття(3 год)

	4
	
	Значення кліматичних умов для формування біорізноманіття. Обмежувальні чинники для різних ділянок біосфери
	

	5
	
	«Гарячі точки» біорізноманіття. Приховане біорізноманіття
	

	6
	
	Розподіл живого в екосистемі: стратифікація та зональність. Екотон- перехідна зона між екосистемами. Оцінка кліматичних факторів.
	

	Багатство життя на планеті( 3 год)

	7
	
	Арктичні ландшафтти. Природні багатства дощового лісу. Життя у пустелі.
	

	8
	
	На межі суші та моря: мангрові зарості. Життя у прибережній смузі океану. Біорізноманіття України
	

	9
	
	Розв’язання вправ з урахуванням трофічних взаємозв’язків між популяціям різних вдів в екосистемах
	

	Оцінка стану біорізноманіття та його зміни під впливом як природних так і антропогенних чиників ( 2 год)

	10
	
	Методи оцінки біорізноманіття. Сталий розвиток угрупування. Порушення екологічних систем та їх різноманіття. Катастрофи та циклічний розвиток
	

	11
	
	Розвиток угрупування стовбура дерева. Оцінка видового різноманіття на модельній території на основі визначення індексу видового різноманіття
	

	Значення біорізноманіття в житті людини( 2 год)

	12
	
	Основа життя на Землі. Практична цінність біорізноманіття. Енергетична цінність біорізноманіття.
	

	13
	
	Ресурси біорізноманіття
	

	Причини зменшення біорізноманіття( 2 год)

	14
	
	Вплив людини на природу. Надмірне використання природних ресурсів. Монокультурне сільське господарство. Руйнування природних середовищ. Негативний вплив видів – чужинців.
	

	15
	
	Оцінка негативного та позитивного впливу людини на навколишнє середовище
	

	Збереження біорізноманіття( 2 год)

	16
	
	Дослідницькі програми. Освітні програми. Збереження рідкісних видів. Червона книга. Природно - заповідний фонд.
	

	17
	
	Збереження біотопів та їх відновлення. Невиснажливе використання природних ресурсів. Значення конвенцій.
	


Погоджено: ____________                                                             Затверджую:________________

Тітенко Т.В.                                                                                     Пащенко В.Г.
Заступник директора з навчальної частини                                                       Директор школи
Екологія людини

10 клас

(35 год. 1 год на тиждень)

	№ п/п
	Дата
	Тема
	Примітка

	Вступ( 1 год)

	1
	
	Екологія людини та її значення. Фактори навколишнього середовища та їх вплив на організм людини. Залежність довколишнього середовища від розвитку науки та техніки.
	

	Людина розумна  як біосоціальний вид( 2 год)

	2
	
	Поняття про антропогенез. Проблема походження людини ,сучасні погляди на неї. Фактори, що впливали на  історичний розвиток людини.
	

	3
	
	Основні етапи історичного розвитку людини. Людські раси. Адаптивність расових ознак. Народності, нації та їх виникнення. 
	ДРВивчення регіональних національних особливостей( М-д проектів)

	Людина та екосистеми(2 год)

	4
	
	Взаємозв’язок людини та природи. Природні екосистеми. Вплив людини на природні екосистеми. 
	ДРВивчення природних екосистем регіону(М П)

	5
	
	Сільська місцевість та її особливості. Урбанізація та її плив на стан природи, міграційні процеси в країні та здоров’я  людини. Особливості промислових міст та їх вплив на умови проживання
	

	Біологічні ритми людини( 2 год)

	6
	
	Періодичні зміни у природі. Біоритми людини, «біологічний годинник», сонячна активність та її вплив на організм людини.
	

	7
	
	
	ПР визначення індивідуального добового ритму

	Людина та її місце в суспільстві( 3 год)

	8
	
	Людина та суспільні стосунки. Сім’я , родина їх вплив на формування людини. Школа та її роль у становленні особистості. ЗМІ їх вплив на формування свідомості та здоров’я учнівської молоді. Способи захисту від надмірної кількості інформації.
	ДРВивчення родоводу за ознаками :професійними, тривалістю життя. Стат.м-д


	9
	
	Закони, що захищають особистість, їхня дія. Права та обов’язки. Визначення громадянської позиції та становлення громадянина 
	

	10
	
	Суспільна адаптація людини. Пристосування людини до нових соціальних умов. Стрес, його причини, фізіологічні механізми та наслідки. Визначення місця особистості в суспільстві.
	

	Демографічні проблеми в світі та Україні( 3 год)

	11
	
	Загальна характеристика демографічної ситуації в світі та Україні. Динаміка чисельності популяції людини.
	

	12
	
	Фактори, що впливають на густоту та чисельність популяцій людей на  Землі. Мех.-ми регуляції чисельності та щільності населення. Типи  зміни покоління.
	

	13
	
	Співвідношення народжуваності та смертності. Природній приріст населення в Україні. Статева та вікова структура популяцій. Середня тривалість життя в Україні. Довголіття.
	ДР* Вивчення народжуваності дівчаток та хлопчиків у місцевості, в якій проживає учень, визначення коефіцієнту народжуваності різних статей, їх співвідношення.
*Вивчення середньої тривалості життя жителів конкретної місцевості .Ст м

	Хімічне забруднення середовища та його вплив на організм людини( 6 год)

	14-15
	
	Атмосфера та її склад. Джерела забруднення повітря. Парниковий ефект. Озонві діри. Смог. Кислотні дощі.
	ПР Визначення хімічного складу повітря в класній кімнаті протягом дня.

	16-17
	
	Грунт. Забруднення та збереження грунтів
	ДР визначення типів грунтів, їх складу та складання карти грунтів конкретної місцевості
 ПР Визначення Хімічного складугрунтів конкретної місцевості

	18-19
	
	Водні ресурси України. Проблеми питної води. Комунально- побутові потреби. Забруднення води. Очищення стічних вод. Використання побутових фільтрів. Захист водних ресурсів України.
	

	Фізичні фактори забруднення середовища та їх дія на організм людини(5 год)

	20
	
	Фізичні фактори забруднення: радіаційне, електромагнітне, шумове, вібраційне.
	

	21
	
	Дія іонізуючого випромінювання на організм людини. Шляхи потрапляння радіонуклідів до організму людини. Захист організму людини від іонізуючого випромінювання.
	

	22
	
	Вплив електромагнітного поля на організм людини. Захист від дії електромагнітних полів.
	

	23
	
	Шум та його вплив на здоров’я людини. Джерела шумового забруднення. Методи усунення шуму. 
	ПР визначення впливу шуму на продуктивність праці

	24
	
	Джерела вібрації та вимоги до її нормування. Методи усунення вібрації.
	ДР Дослідження впливу фізичних факторів забруднення на організм людини з урахуванням місця розташування школи прогнозування, збір інформації

	Біологічне забруднення середовища та його вплив на організм людини( 4 год)

	25
	
	Біологічне забруднення води, повітря, грунту та його вплив на організм людини.
	

	26
	
	Бактеріальні та вірусні інфекційні захворювання, шляхи потрапляння збудників інфекції в організм людини.
	

	27
	
	Поширення повітряно – крапельних інфекцій та їх профілактика
	ДР 

	28
	
	Вірус імунодефіциту людини(ВІЛ), шляхи передачі інфекції Захворювання людини на СНІД та його профілактика.
	

	Екологічні вимоги до продуктів харчування( 2 год)

	29
	
	Продукти харчування ,їх склад. Поняття про нітрати, харчові добавки. Консерванти, емульгатори в продуктах харчування Вміст мікроелементів та вітамінів у продуктах харчування та їх значення для організму
	

	30
	
	
	ПР Знаходження нітратів в овочах та фруктах. Дослідження наявності консервантів та емульгаторів в продуктах харчування за етикетками

	Адаптація організму людини до умов зовнішнього середовища( 3 год)

	31
	
	Вплив температури навколишнього середовища на організм людини. Терморегуляція, як спосіб адаптації організму до високих та низьких температур
	ДР Дослідження впливу високої та низької температури на працездатність людини( складання графіків, аналіз результатів)

	32
	
	Прояв адаптаційних можливостей людини до змін парціального тиску. Способи підвищення адаптаційних можливостей організму.
	ДР Дослідження впливу зміни атмосферного тиску на стан здоров’я членів сім’ї

	33
	
	Вплив гірського клімату на організм людини
	

	Екологічний контроль в Україні та правові основи охорони довкілля( 1 год)

	34
	
	Система державного захисту навколишнього середовища. Екологічний контроль. Відповідальність за недотримання законодавства по захисту навколишнього середовища
	


